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Hochsprung Justus Hansel LG Lahn-Aar-Esterau 1,54 m

Weitsprung Justus Hansel LG Lahn-Aar-Esterau 512m

KugelstoR Jens Haber LG Lahn-Aar-Esterau 10,52 m

Mannliche Jugend M15

50m Max Lehmacher TV Bad Ems 6,6 sec

Hochsprung Max Lehmacher TV Bad Ems 1,42 m

Weitsprung Max Lehmacher TV Bad Ems 4,76 m

KugelstoR3 Max Lehmacher TV Bad Ems 9,80m

Kreismeisterschaften Crosslauf
Holzappel, 09. Méarz 2014

Weibliche Kinder U8

W6 - 1150 m Lina Wetzel LG Lahn-Aar-Esterau 6:54 min

W7 -1150 m Sophie Schmidt LG Lahn-Aar-Esterau 5:02 min

Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 10 Pkt
(Schmidt - Klar - Wetzel)

Weibliche Kinder U10

W8 - 1150 m Theresa Lukas LG Lahn-Aar-Esterau 4:54 min

W9 -1150 m Hannah Kaczenski LG Lahn-Aar-Esterau 5:10 min

Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 6 Pkt
(Lukas - Kaczenski - Sturm)

Weiblicher Kinder U12

W10 - 1150 m Luzie Meerjans TV Weisel 4:30 min

W11 -1150 m Kira Huth TV Weisel 4:40 min

Mannschaft TV Weisel 12 Pkt
(Meerjans - Huth - A. Friedrich)

Weibliche Jugend U14

W12 - 1400 m Olivia Gilrth Diezer TSK Oranien 5:32 min

W13 - 1400 m Anna Lena RoRtduscher LG Lahn-Aar-Esterau 5:18 min

Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 7 Pkt
(RofRtauscher - Roth - Bertram)

Weibliche Jugend U16

W14 - 2150 m Julia Walter TV Bad Ems 8:53 min

W15 - 2150 m Lena Huth TV Weisel 8:59 min

Weibliche Jugend

U20-4250 m Janina Zimmermann 4250 m 18:08 min

Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 6 Pkt
(Zimmermann - Schlutter - Neitzert)

Frauen/Seniorinnen

W20 - 4250 m Christiane Schulze LG Lahn-Aar-Esterau 22:37 min

W40 - 4250 m Rita Marucci LG Lahn-Aar-Esterau 17:16 min

W45 - 4250 m Sarah Giirth Diezer TSK Oranien 20:03 min

W50 - 4250 m Sibille Ohlemacher TuS Niederneisen 19:35 min

W55 - 4250 m Doris Weil} LG Einrich 22:20 min

Mannschaft W20/W55 LG Lahn-Aar-Esterau 14 Pkt
(Marucci - Schulze - Busch)

W20 - 8350 m Meike ClaRen LG Einrich 48:36 min

Mannliche Kinder U8

M6 - 1150 m Konstantin Schramm LG Lahn-Aar-Esterau 6:07 min

M7 - 1150 m Alprim Krasniqi TuS Niederneisen 4:44 min

Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 9 Pkt
(Hofmann - Schramm - Wiechmann)

Mannliche Kinder U10

M8 - 1150 m Carlos Carrera TV Weisel 4:33 min

M9 - 1150 m Nico Loffler TV Weisel 4:24 min



Mannschaft

Mannliche Kinder U12

TV Weisel

(Loffler - Pfaffenberger - Carrera)

6. Pkt

M10 - 1150 m Kai Muffert LG Lahn-Aar-Esterau 4:22 min
M11 - 4250 m Finn Wall LG Einrich 4:05 min
Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 14 Pkt
(Rosas Meffert - Muffert - Feigel)
Mannliche Jugend U14
M12 - 2150 m Keno Lukas LG Lahn-Aar-Esterau 8:06 min
M13 - 2150 m Dzevad Pepic LG Einrich 8:01 min
Mannschaft LG Einrich 14 Pkt
(Pepic - Arzt - Fohrenbacher)
Mannliche Jugend U16
M14 - 2150 m Leon Burgard LG Einrich 7:25 min
M15 - 2150 m Lars Niebergall TV Weisel 8:35 min
Mannschaft LG Einrich 9 Pkt
(Burgard - Wall - Gartner)
Mannliche Jugend
Ul8 - 4250 m Andreas Schmitt LG Lahn-Aar-Esterau 14:57 min
Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 9 Pkt
(Schmitt - Spriestersbach - Rof3tauscher)
U20 - 4250 m Lars Mesloh TV Bad Ems 16:13 min
Manner/Senioren
M20 - 4250 m Manuel Nusser TuS Niederneisen 15:15 min
M30 - 4250 m Manuel Mohr LG Lahn-Aar-Esterau 15:14 min
M40 - 4250 m Marco Maxeiner SV Eppenrod 17:53 min
M45 - 4250 m Manfred Kraus Running Team Bad Ems 17:26 min
Mannschaft M40/M45 LG Einrich 11 Pkt
(Erpenbach - Lorch - Hechler)
M50 - 4250 m Frank Rof3tauscher LG Lahn-Aar-Esterau 19:49 min
M55 - 4250 m Bernd Schmidt LG Lahn-Aar-Esterau 16:56 min
M60 - 4250 m Erhard Maxeiner LG Einrich 18:53 min
M65 - 4250 m Kurt Mthing TV Bad Ems 21:41 min
M80 - 4250 m Oswald Schmidt LG Lahn-Aar-Esterau 25:50 min
Mannschaft M50 und alter LG Lahn-Aar-Esterau 12 Pkt
(B. Schmidt - Muller - RoRtauscher)
M20 - 8350 m Frank Potratz Diezer TSK Oranien 31:01 min
Mannschaft LG Lahn-Aar-Esterau 13 Pkt
(Mohr - Dof3 - Féth)
Kreismeisterschaften Hammerwurf
Holzappel, 26. April 2014
Weibliche Jugend W12 Melissa Kreckel TuS Niederneisen 23,00 m
Frauen Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 43,33 m
Seniorinnen W55 EllenMesloh TV Bad Ems 32,54 m
Seniorinnen W70 Edith Maier TuS Niederneisen 20,00 m
Ménnliche Jugend M14 Theodor Sauerwein TV Weisel 35,28 m
Mannliche Jugend M15 André Kreckel TuS Niederneisen 40,16 m
Manner Janosch Kiinzler LG Lahn-Aar-Esterau 25,56 m
Senioren M30 Andreas Broder TV Weisel 30,04 m
Senioren M45 Sascha Kreckel TuS Niederneisen 26,14 m




Kreismeisterschaften Straf3enlauf
Bad Ems, 10. Mai 2014

W12 - 5 km Hanna Ebelhauser Running Team Bad Ems 29:21 min
W20 - 10 km Katharina Usczeck TG Oberlahnstein 50:51 min
W40 - 10 km Binaca Guglielmino RSV Oranien Nassau 50:46 min
M20 - 10 km Julian Schmidt Running Team Bad Ems 51:45 min
M30 - 10 km Manuel Mohr LG Lahn-Aar-Esterau 37:06 min
M40 - 10 km Timo Mdller TV Kordorf 40:03 min
M45 - 10 Km Michael Kapski Running Team Bad Ems 39:36 min
Kreismeisterschaften Frauen, Méanner, Jugend
Diez, 10. Mai 2014

Weibliche Jugend U18

800 m Nadine Bosz LG Einrich 2:35,70 min
Weibliche Jugend U20

200 m Leonie Schlutter LG Lahn-Aar-Esterau 28,36 sec
800 m Leonie Schlutter LG Lahn-Aar-Esterau 2:35,70 min
Weitsprung Sandra Mller LG Lahn-Aar-Esterau 447 m
Dreisprung Sandra Mller LG Lahn-Aar-Esterau 9,24 m
Kugelstol3 Sandra Muller LG Lahn-Aar-Esterau 8,53 m
Frauen

100 m Sabine Zeidler TuS Niederneisen 14,40 sec
200 m Ruth Bdsinger TuS Niederneisen 31,72 sec
400 m Ruth Bdsinger TuS Niederneisen 67,42 sec
800 m Nina Jung LG Lahn-Aar-Esterau 2:39,91 min
5000 m Karoline Bladt TuS Niederneisen 24:02,45 min
Hochsprung Sabine Zeidler TuS Niederneisen 1,35m
Weitsprung Stephanie Saf3 LG Lahn-Aar-Esterau 4,77 m
Kugelstol Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 12,64 m
Diskuswurf Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 39,95 m
Speerwurf Martina Schiebel LG Lahn-Aar-Esterau 27,50 m
Méannliche Jugend U18

100 m Silvan Schwinn TV Bad Ems 11,74 sec
200 m Silvan Schwinn TV Bad Ems 24,18 sec
400 m Lorenz Kristja TV Weisel 53,89 sec
800 m Andreas Schmitt LG Lahn-Aar-Esterau 2:06,67 min
3000 m Daniel RoRtauscher LG Lahn-Aar-Esterau 13:12,24 min
Hochsprung Aaron Schwinn TV Bad Ems 1,69 m
Weitsprung Silvan Schwinn TV Bad Ems 5,94 m
Dreisprung Lorenz Kristja TV Weisel 11,45 m
Kugelstol3 Aaron Schwinn TV Bad Ems 12,96 m
Diskuswurf Anton Sturm LG Lahn-Aar-Esterau 34,55 m
Speerwurf Anton Sturm LG Lahn-Aar-Esterau 44,27 m
Mannliche Jugend U20

100 m Maximilian Sopp TV Bad Ems 11,90 sec
200 m Maximilian Sopp TV Bad Ems 24,42 sec
400 m Lars Mesloh TV Bad Ems 54,64 sec
800 m Marek Spriestersbach LG Lahn-Aar-Esterau 2:02,51 min
5000 m Marvin Santen LG Lahn-Aar-Esterau 21:47,87 min
Hochsprung Maximilian Sopp TV Bad Ems 1,70 m
Weitsprung Maximilian Sopp TV Bad Ems 6,00 m
Dreisprung Lars Mesloh TV Bad Ems 11,65 m
Kugelstol3 Lars Mesloh TV Bad Ems 11,43 m
Diskuswurf Lars Mesloh TV Bad Ems 34,47 m
Speerwurf Lars Mesloh TV Bad Ems 50,95 m



Manner

100 m Marcel Willig TuS Niederneisen 11,81 sec
200 m Johannes Nickel TuS Niederneisen 23,06 sec
400 m Alexander Jung LG Lahn-Aar-Esterau 62,69 sec
800 m Michael Frick TuS Niederneisen 2:52,94 min
5000 m Benjamin Gros Running Team Bad Ems 17:43,43 min
Hochsprung Johannes Nickel TuS Niederneisen 1,80 m
Weitsprung Johannes Nickel TuS Niederneisen 6,12 m
KugelstolR3 Johannes Nickel TuS Niederneisen 14,89 m
Diskuswurf Johannes Nickel TuS Nlederneisen 42,13 m
Speerwurf Alan Nentwig TuS Niederneisen 44,37
Kreismeisterschaften Staffelwettbewerbe
Diez, 31. Mai 2014
Kinder U12 gemischt 6x50m LG Lahn-Aar-Esterau 45,55 sec

(Muffert - Rosas Meffert - Wolf - Briinner - Grontzki - Gerheim)

Weibliche Jugend U14 4X75m LG Lahn-Aar-Esterau 42,57 sec
(Kah - RoRtauscher - Roth - Paetsch)
3x800m LG Lahn-Aar-Esterau 8:47,56 min
(Bertram - Roth - RoR3tauscher)
Weibliche Jugend U16 4x100m LG Lahn-Aar-Esterau 58,27 sec
(Sturm - Muller - Egrek - Urban)
Weibliche Jugend U18 4x100m LG Lahn-Aar-Esterau 61,83 sec
(Marucci - Doss - Mohr - Kleinschmidt)
Weibliche Jugend U20 4 x 100 m LG Lahn-Aar-Esterau 55,14 sec
(Salzmann - Richter - I. Mller - S. Muller)
3x800m LG Lahn-Aar-Esterau 8:09,61 min
(Schlutter - Doss - Miiller)
Frauen 4 x 100 m LG Lahn-Aar-Esterau 53,90 sec
(Zimmermann - Schlutter - Schiebel - Schulze)
3x800m LG Lahn-Aar-Esterau 8:04,36 min
(Marucci - Zimmermann - Fischer)
Mannliche Jugend U14 4X75m LG Einrich 44,71 sec
(Arzt - Lorch - Fohrenbacher - Erpenbach)
3x800m LG Lahn-Aar-Esterau 8:23,81 min
(Holzh&auser - Lukas - Jung)
Mannliche Jugend U16 4 x 100 m TV Weisel 52,89 sec
(Loffler - L. Niebergall - Sauerwein - E. Niebergall)
3x1000 m LG Einrich 10:05,20 min
(Burgard - Kathilu - Woll)
Ménnliche Jugend U18 3x1000 m LG Lahn-Aar-Esterau 9:56,45 min
(Spriestersbach - Sturm - Rof3tauscher)
Mannliche Jugend U20 4x100m StG Niederneisen -Bad Ems 45,55 sec
(Sopp - S. Schwinn - A. Schwinn - Mesloh)
3 x1000 m LG Lahn-Aar-Esterau 8:33,32 min
(Schmitt - Tesfaye - Gisbertz)
Méanner 4x100m StG Niederneisen- Bad Ems 47,34 sec
(Nentwig - Willig - Peil - Frick)
3x1000 m LG Lahn-Aar-Esterau 7:50,30 min
(Spriestersbach - Pfeiffer - Kah)
Kreismeisterschaften Hurden
Diez, 14. Juni 2014
M12 - 60 m Hiurden Keno Lukas LG Lahn-Aar-Esterau 11,52 sec
M13 - 60 m Hurden Erik Niebergall TV Weisel 11,33 sec
M14 - 80 m Hiurden Jens Haber LG Lahn-Aar-Esterau 14,07 sec
M15 - 80 m Hirden Justus Hansel LG Lahn-Aar-Esterau 11,48 sec
MJ U18 - 110 m Hirden Anton Sturm LG Lahn-Aar-Esterau 17,50 sec
W12 - 60 m Hurden Katja Schmitt LG Lahn-Aar-Esterau 12,51 sec
W13 - 60 m Hirden Hannah Marie Roth LG Lahn-Aar-Esterau 11,23 sec
W14 - 80 m Hirdn Marlene Sturm LG Lahn-Aar-Esterau 14,99 sec
W15 - 80 m Hirden Sarah Urban Diezer TSK Oranien 14,60 sec
WJ U18 - 100 m Hirden Lena Daum Diezer TSK Oranien 18,27 sec



Kreismeisterschaften DMM
Diez, 29. Juni 2014

Weibliche Jugend U14 Gruppe 2 LG Lahn-Aar-Esterau 5710 Pkt

Gruppe 3 StG Niederneisen-Bad Ems 1941 Pkt
Weibliche Jugend U16 Gruppe 3 TV Weisel 4254 Pkt
Weibliche Jugend U20 Gruppe 3 LG Lahn-Aar-Esterau 4417 Pkt
Ménnliche Jugend U14 Gruppe 2 LG Einrich 5239 Pkt

Gruppe 3 LG Lahn-Aar-Esterau 3029 Pkt
Ménnliche Jugend U16 Gruppe 3 LG Einrich 4683 Pkt
Méannliche Jugend U20 Gruppe 2 StG Niederneisen-Bad Ems 8838 Pkt

Kreismeisterschaften Mehrkdmpfe

Bad Ems, 05./06. Juli 2014
Weibliche Jugend W14
Marlene Sturm LG Lahn-Aar-Esterau Siebenkampf 3049 Pkt
Weibliche Jugend U18
Nadine Bosz LG Einrich Vierkampf 1721 Pkt
Siebenkampf 3067 Pkt
Mannliche Jugend M15
Max Lehmacher TV Bad Ems Neunkampf 4550 Pkt
Méannliche Jugend U18
Funfkampf Aaron Schwinn TV Bad Ems 2856 Pkt
Zehnkampf Aaron Schwinn TV Bad Ems 4951 Pkt
Méannliche Jugend U20
Funfkampf Maximilian Sopp TV Bad Ems 3006 Pkt
Zehnkampf Lars Mesloh TV Bad Ems 5645 Pkt
Manner
Zehnkampf Johannes Nickel TuS Niederneisen 6890 Pkt
Kreismeisterschaften Jugend U14/U16, Kinder U12
Bad Ems, 20. Juli 2017

Weibliche Kinder W10
50m Luzie Meerjans TV Weisel 8,29 sec
Hochsprung Luzie Meerjans TV Weisel 1,16 m
Weitsprung Luzie Meerjans TV Weisel 3,76 m
Schlagball Diane Riegel LG Lahn-Aar-Esterau 24,0 m
Weibliche Kinder W11
50 m Johanna Briinner LG Lahn-Aar-Esterau 7,90 sec
Hochsprung Johanna Briinner LG Lahn-Aar-Esterau 1,19 m
Weitsprung Johanna Briinner LG Lahn-Aar-Esterau 4,29 m
Schlagball Leonie Mohr LG Einrich 33,0m
Weibliche Jugend W12
75 m Olivia Gurth Diezer TSK Oranien 11,36 sec
800 m Olivia Gurth Diezer TSK Oranien 2:46,29 min
Hochsprung Olivia Gurth Diezer TSK Oranien 1,37 m
Weitsprung Olivia Girth Diezer TSK Oranien 4,43 m
Speerwurf Katja Schmitt LG Lahn-Aar-Esterau 26,48 m
Ballwurf Katja Schmitt LG Lahn-Aar-Esterau 425m
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Mannliche Jugend M14

100 m Leon Burgard LG Einrich 12,63 sec
800 m Maximilian Loffler TV Weisel 2:20,48 min
Hochsprung Maximilian Lo&ffler TV Weisel 1,57 m
Weitsprung Bela Fohrenbacher LG Einrich 500m
KugelstoR3 Jens Haber LG Lahn-Aar-Esterau 10,59 m
Diskuswurf Theodor Sauerwein TV Weisel 37,61 m
Speerwurf Theodor Sauerwein TV Weisel 3512 m
Ballwurf Dzeilan Pepic LG Einrich 62,0 m
Mannliche Jugend M15
100 m Max Lehmacher TV Bad Ems 12,94 sec
300 m Leon Burgard LG Einrich 39,66 sec
800 m Max Lehmacher TV Bad Ems 2:18,40 min
Hochsprung Max Lehmacher TV Bad Ems 1,46 m
Weitsprung MaxLehmacher TV Bad Ems 521m
KugelstolR3 Luka Knopp TuS Niederneisen 7,25m
Speerwurf Max Lehmacher TV Bad Ems 32,46 m

Kreismeisterschaften Senioren

Weilmiunster, 30. August 2014
Seniorinnen W40
400 m Nicole Hooge TV Bad Ems 88,26 sec
3000 m Nicole Hooge TV Bad Ems 16:15,46 min
Hochsprung Katja Danowski TuS Niederneisen 1,40 m
Weitsprung Katja Danowski TuS Niederneisen 3,89 m
Kugelstol3 Katja Danowski TuS Niederneisen 8,79 m
Diskuswurf Katja Danowski TuS Niederneisen 21,88 m
Speerwurf Katja Danowski TuS Nlederneisen 18,78 m
Seniorinnen W45
Kugelstol Antonia Rautenkranz TuS Niederneisen 7,15m
Diskuswurf Antonia Rautenkranz TuS Niederneisen 17,93 m
Speerwurf Antonia Rautenkranz TuS Nlederneisen 28,65 m
Seniorinnen W50
100 m Sabine Zeidler TuS Niederneisen 15,03 sec
200 m Sabine Zeidler TuS Niederneisen 31,06 sec
3000 m Diana Zielke TV Weisel 22:14,40 min
Hochsprung Sabine Zeidler TuS Niederneisen 1,40 m
Weitsprung Sabine Zeidler TuS Niederneisen 4,03 m
KugelstolR3 Sabine Zeidler TuS Niederneisen 791m
Diskuswurf Diana Zielke TV Weisel 15,65 m
Speerwurf Diana Zielke TV Weisel 14,37 m
Seniorinnen W55
Kugelstol3 Ellen Mesloh TV Bad Ems 9,16 m
Diskuswurf Ellen Mesloh TV Bad Ems 25,22 m
Seniorinnen W65
Hochsprung Luise Schmidt TV Weisel 0,95m
KugelstoR Luise Schmidt TV Weisel 6,70 m
Speerwurf Luise Schmidt TV Weisel 13,73 m
Senioren M30
Diskuswurf Andreas Broder TV Weisel 30,65 m



Senioren M40

100 m Marc Ringelstein LG Einrich 12,82 sec
200 m Marc Ringelstein LG Einrich 26,77 sec
400 m Dennis Kramer TV Weisel 65,87 sec
800 m Dennis Kramer TV Weisel 2:31,31 min
5000 m Carsten Schmidt TV Weisel 23:31,04 min
Hochsprung Marc Ringelstein LG Einrich 1,50 m
Weitsprung Marc Ringelstein LG Einrich 508 m
KugelstoR3 Marc Ringelstein LG Einrich 9,14 m
Speerwurf Marc Ringelstein LG Einrich 31,26 m
Senioren M45

100 m Ralf Dombrowsky TV Bad Ems 12,85 sec
200 m Ralf Dombrowsky TV Bad Ems 28,42 sec
400 m Knut Hooge TV Bad Ems 65,41 sec
800 m Norman Erpenbach LG Einrich 2:28,93 min
5000 m Knut Hooge TV Bad Ems 21:10,92 min
Hochsprung Knut Hooge TV Bad Ems 1,35m
Weitsprung Norman Erpenbach LG Einrich 502m
KugelstoR3 Ralf Dombrowsky TV Bad Ems 9,84 m
Diskuswurf Ralf Dombrowsky TV Bad Ems 29,02 m
Speerwurf Ralf Dombrowsky TV Bad Ems 29,11 m
Senioren M50

100 m Jorg Sauerwein TV Weisel 15,07 sec
200 m Jorg Sauerwein TV Weisel 32,16 sec
Hochsprung Jorg Sauerwein TV Weisel 1,20 m
Speerwurf Jorg Sauerwein TV Weisel 25,84 m
Senioren M55

5000 m Bernhard Bottcher TV Weisel 26:31,50 min
KugelstoR3 Rainer Lober TuS Niederneisen 10,05 m
Diskuwurf Gunther Mesloh TV Bad Ems 31,38 m
Senioren M60

100 m Karl Heinz Goerke TV Weisel 16,98 sec
200 m Karl Heinz Goerke TV Weisel 36,21 sec
400 m Karl Heinz Goerke TV Weisel 83,74 sec
800 m Karl Heinz Goerke TV Weisel 3:14,10 min
Weitsprung Karl Heinz Goerke TV Weisel 3,37 m
Senioren M70

100 m Helmut Schmidt TV Weisel 17,08 sec
KugelstolR3 Helmut Schmidt TV Weisel 7,49 m

Kreismeisterschaften Mehrkampf
Holzappel, 21.09.2014 / Weisel, 28.09.2014
W10 - Dreikampf Laura Luise Gerheim LG Lahn-Aar-Esterau 9 Pkt
W11 - Dreikampf Johanna Brinner LG Lahn-Aar-Esterau 5 Pkt
W12 - Vierkampf Olivia Gurth Diezer TSK Oranien 1597 Pkt
W13 - Vierkampf Hannah Marie Roth LG Lahn-Aar-Esterau 1722 Pkt
Mannschaft WJ U14 LG Lahn-Aar-Esterau 7469 Pkt
(Roth - Schmitt - Kah - Mancher - Appenzeller)

W14 - Vierkampf Sophia Schmidt TV Weisel 1717 Pkt
W15 - Vierkampf Lena Huth TV Weisel 1913 Pkt
M10 - Dreikampf Kai Muffert LG Lahn-Aar-Esterau 5 Pkt
M11 - Dreikampf Johannes Wolf LG Lahn-Aar-Esterau 3 Pkt
M12 - Vierkampf Dominik Willrich TV Bad Ems 1748 Pkt
M13 - Vierkampf Erik Niebergall TV Weisel 1730 Pkt
M14 - Vierkampf Justus Hansel LG Lahn-Aar-Esterau 2114 Pkt




Kreismeisterschaften 10000 m
Diez, 26. September 2014

10000 m - Frauen Zdenka Kirsch TV Nassau 1:14:38,31 Std

10000 m - Ménner Marek Spriestersbach LG Lahn-Aar-Esterau 33:58,46 min

Kreismeisterschaften Finfkampf Manner
Dierdorf, 27.09.2014

Ménner - Funfkampf Johannes Nickel TuS Niederneisen 3324 Pkt

Kreismeisterschaften Stabhochsprung
Bad Ems, 02. Oktober 2014

WJ ui8 Lara Doss LG Lahn-Aar-Esterau 2,23 m

Katharina Schwanke LG Lahn-Aar-Esterau 2,23 m
M12 Keno Lukas LG Lahn-Aar-Esterau 2,23 m
M14 Justus Hansel LG Lahn-Aar-Esterau 2,93 m
MJ U18 Anton Sturm LG Lahn-Aar-Esterau 3,03 m
MJ U20 Lars Mesloh TV Bad Ems 3,83 m

Manner Johannes Nickel TuS Niederneisen 3,83 m




